


    悩み

     手術によって肝不全にならないか、手術によってC型肝炎が今より悪くなるのではないか悩んだ。 


    助言

    
              【肝細胞がんの手術について】




  
  どの治療もそうですが、治療には副作用や合併症などの可能性があります。
しかし、最近では手術後の合併症の発症はわずかで、手術は大変安全になりました。また、以前に比べ輸血を行う頻度も少なくなり、術後の退院も早くできるようになりました。


  




              【治療について理解することも不安を軽くする】




  
  手術を受ける前はどういうものかイメージがつかないので、いろいろと悪い方へと考えてしまいがちです。
手術はどういうものなのか、合併症などの可能性はどうなのか、術後はどういう経過となるのかなど、きちんと説明を受け理解することで、全体のイメージがつかめ、不安を軽くすることができます。
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